
Адаптированная основная образовательная программа обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 
школы № 22 имени Ивана Николаевича Нестерова муниципального образования 
Ейский район. 
Форма обучения – очная. 
Срок реализации программы: 2022-2031г. (9 лет) 
Срок действия государственной аккредитации образовательной программы– до 
27.12.2023г. 
Язык, на котором осуществляется обучение – русский. 
Практики, предусмотренные реализуемой программой: не имеет. 
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 
образовательной программой: русский язык, чтение, речевая практика,  
математика, мир природы и человека, информатика, биология, география, мир 
истории, История отечества, профильный труд, музыка, изобразительное 
искусство, физическая культура, ручной труд, основы социальной жизни, 
Природоведение 
Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлена на 
формирование общей культуры воспитанников с умственной отсталостью, 
обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, 
эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в 
соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и 
социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью. Программа 
способствует эстетическому, трудовому и физическому воспитанию обучающихся с 
нарушениями интеллекта. Она ориентирована на коррекцию общего, речевого, 
физического и психического развития воспитанников в целях их успешной 
социализации в современное общество. 
В реализации АООП выделено два этапа:I этап ― 1-4 классы; II этап ― 5-9 классы;  
Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
осуществляется во внеурочной деятельности во всех направлениях (социальном, 
духовно-нравственном, спортивно-оздоровительном, общекультурном). 
В соответствии с требованиями Стандарта (п. 1. 13), который устанавливает сроки 
освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в течение 9 лет недельный учебный план представлен в 2-х 
вариантах: I-IV; V-IX;. На каждом этапе обучения в учебном плане представлены 
шесть предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание 
всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет 
ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся 
в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. С 
целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся 
в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 
 


