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ПЛАН РАБОТЫ  
профильного лагеря дневного пребывания «Радуга» МБОУ СОШ№ 22 им. И.Н.Нестерова  

п. Октябрьский МО Ейский район  
10.06.2024 года - 30.06.2024 года 

1 смена 
День Мероприятия 

общелагерные 
Мероприятия отрядные 

«Цветик-семицветик» «Казачата»  «Непоседы» 
10.06.2024 Открытие лагерной 

смены:  
«День Первых»,  
 «День безопасности», 
Тренировочная эвакуация 
 

Вводный инструктаж по ТБ. 
 Инструктаж по правилам 
дорожного движения. 
«Осторожно, дорога!» 
Конкурс рисунков 
«Безопасное лето!» 

Вводный инструктаж по ТБ. 
Инструктаж по правилам 
дорожного движения. 
«Осторожно, дорога!» 
Конкурс плакатов и рисунков 
по правилам дорожного 
движения 

Вводный инструктаж по ТБ. 
Инструктаж по правилам 
дорожного движения. 
«Осторожно, дорога!» 
Конкурс плакатов и рисунков по 
правилам дорожного движения 
 

11.06.2024 «Время Первых: Служу 
Отечеству!»  
«Быть с Россией» 
(тематический день) 

Литературно- музыкальное 
мероприятие «День России» 
Акция «Триколор» 

Викторина « Я гражданин своей 
страны»  
Акция «Триколор» 
 

Викторина « Я гражданин своей 
страны»  
Акция «Триколор» 
 

13.06.2024 «Время Первых: 
Открывай страну!» 
Спортивный праздник 
«Открой свои 
возможности!» 

Минутка здоровья 
«Солнечный ожог . Первая 
помощь при ожоге». 
 

Минутка здоровья « Береги 
зрение» 
 

Минутка здоровья « Гигиена 
нашей кожи» 
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14.06.2024 «Время Первых: 
Расскажи о главном!» 
Интеллектуальная игра 
«Хочу все знать!» 

Занимательный час: 
«Интересное и невероятное» 

Игра – путешествие «Дорога к 
доброму Здоровью» 

 Игра – путешествие «Дорога к 
доброму Здоровью» 

17.06.2024 «Время Первых: Дерзай 
и открывай!» 
Маршрутная игра по 
лагерю «Узнай 
Первым!» 

Конкурс стихов о природе. 
Конкурс рисунков «Мои 
любимые цветы». 
 

  
 

 

18.06.2024 «Время Первых: «Будь 
здоров!» 
Квест «Олимпийская 
миля» 

Творческая мастерская 
«Полянка фантазий» 

Конкурс коллективной 
аппликации из цветной бумаги 
«О, спорт, ты – Мир!» 

Конкурс коллективной 
аппликации из цветной бумаги 
«О, спорт, ты – Мир!» 

19.06.2024 «Время Первых: Береги 
Планету!»  
Экологическая игра 
«Зеленый калейдоскоп» 

Игра — прогулка 
«Лекарственные растения».  

Беседа – игра  
«Здоровье – овощи, ягоды, 
фрукты». 
 

Квест «Отрицание курения» 

Конкур плакатов «Мы и наше здоровье» 

20.06.2024  «Время Первых: Благо 
Твори!» 
«Медиаволонтерство» 

Фотокросс «Помогать – это круто» 

21.06.2024 Время Первых: Служу 
Отечеству!»  
«Быть с Россией» 
(тематический день) 
День памяти 
«Поклонимся великим 
тем годам» 

Просмотр фильма «Дети 
войны»  
 
Изготовление журавликов, 
символа мира. 
 

Просмотр фильма или рассказ 
«Герои нашего времени» 
 
Изготовление журавликов, 
символа мира. 
 

Детские писатели «О войне» 
 
 
Изготовление журавликов, 
символа мира. 
 
 

24.06.2024 «Время Первых: 
Достигай и Побеждай!» 
Квест – игра «Город 
чемпионов»  

Игра  «Веселый светофор» 
Настольные игры по 
желанию детей  

Игра  «Веселый светофор» 
Настольные игры по желанию 
детей 

«Вредным привычкам- НЕТ» 
Настольные игры по желанию 
детей 

 
25.06.2024 

 
«Время Первых: «Умей 

 
Необычный урок по 

 
Необычный урок по 

 
Необычный урок по географии 
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дружить!»  
Экскурсия по 
территории лагеря 
«Разведай. Выясни. 
Сообщи!» 

окружающему миру окружающему миру  
Просмотр антинаркотического 
фильма  

26.06.2024 «Время Первых: Учись и 
познавай!» 
Мастер-класс «Я так 
решил!»  

Своя игра «Вредные привычки» 
Велопробег  

27.06.2024 «Время Первых: 
Создавай и вдохновляй!» 
Творческая мастерская 
«Создай свой мир»  

Развлекательно –игровая конкурсная программа «Я – художник» 

28.06.2024 Торжественная линейки 
с 
поднятием флагов 
(выносом) 
Российской Федерации, 
Краснодарского края и 
Ейского района 
 
Просмотр видеоальбома 
«Жизнь лагеря» 
Развлекательная 
программа «Время 
расставаться!» 
 

Конкурс рисунков на 
асфальте «Моя семья, мой 
друг и я» 
Творческая пауза «Подарок 
для моего друга» 

Конкурс рисунков на асфальте 
«Моя семья, мой друг и я» 
Творческая пауза «Подарок для 
моего друга» 

Конкурс рисунков на асфальте 
«Моя семья, мой друг и я» 
Творческая пауза «Подарок для 
моего друга» 

 
Директор ПЛДП                                                                                                                                                       Я.Н.Топтыгина                                                                                                                                 
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